CURRICULUM VITAE

Ana Pina Baena

RESUMEN

Nombre: Ana Pifia Baena.
Graduada en Medicina por la Universidad de Sevilla 2009-2015.

Especialista en Psiquiatria via MIR. Formacion realizada en el Hospital Universitario
Virgen Macarena (Sevilla). 2016-2020.

Rotacion formacidn especifica ‘Unidad de Formacidn e Investigacion en Psicoterapia
(UFIP)" en Hospital Universitario La Paz (Madrid).

T FORMACION ACADEMICA

® Curso en Psiquiatria Perinatal. Mayo 2022- Octubre 2022
Instituto Europeo de Salud Perinatal

®  Curso Formacion en Teoria y Técnica de Grupo Operativo. Octubre 2020- Junio 2023
Asociacion de Psicoterapia Operativa Psicoanalitica

" Titulo Master Psicologia Clinica Infantojuvenil para Médicos. Enero 2021- Enero 2022
Universidad Cardenal Herrera (CEU)

" Especialista en Psiquiatria. Mayo 2016-Mayo 2020
Via MIR- Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

" Titulo Master Propio en Psicofarmacologia. Diciembre 2019



Universidad de Valencia. 60 ECTS.

Titulo Experto en Psicopatologia, Intervencion clinica y Salud. Septiembre 2019
Universidad Nacional de Educacién a Distancia.

Titulo Experto en Trastornos afectivos. Diciembre 2018
Neurobiologia, Diagndstico y Tratamiento
Universidad de Alcala de Henares. Madrid.

Curso MIR- Academia MIR Asturias. Junio 2015- Febrero 2016
Posicion MIR: 2749

Grado en Medicina, 2009-2015
Universidad de Sevilla. Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla

[gj EXPERIENCIA PROFESIONAL

Médico Especialista de Psiquiatria en SAS Noviembre 2021-Actualidad
Hospital Universitario Virgen Macarena (Sevilla).

Médico Especialista de Psiquiatria en SAS Julio 2020 - Octubre 2021
Unidad de Salud Mental Comunitaria Plaza Houston.
Area sanitaria Hospital Juan Ramén Jiménez. Huelva.

Residencia como MIR en Psiquiatria Mayo 2016-Mayo 2020
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla.

Rotacion externa Septiembre 2019-Diciembre 2019
Unidad de Formacion e Investigacidn en Psicoterapia (UFIP)
Hospital Universitario La Paz, Madrid.

Rotacidn externa Febrero 2019-Marzo 2019
Instituto de Medicina Legal y Forense, Sevilla (IML)

Estudiante interna de Psiquiatria Enero-Junio 2015
Universidad de Sevilla. Hospital Universitario Virgen Macarena
Tutores: Rafaela Caballero Anadaluz/ M2 Dolores Mojarro Praxedes

Proyecto Intercambio Nacional IFMSA Julio 2014
Departamento de Traumatologia de Hospital Universitario Marqués de Valdecilla,
Santander.



@ FORMACION COMPLEMENTARIA E INTERESES

Curso Formacion en Teoria y Técnica de Grupo Operativo. Octubre 2020- Junio 2023
Asociacion de Psicoterapia Operativa Psicoanalitica

Psicoterapia personal Marzo 2020-Actualidad
Orientacidn psicoanalitica

Programa de Reduccion de Estrés Basado en Mindfulness (MBSR) Octubre- Nov 2019
Area de Psiquiatria, Psicologia Clinica y Salud Mental. Hospital Universitario La Paz,

Madrid

Curso Narrativa, Mindfulness y Trauma (12 edicién) Octubre 2019
Fundacidén de la Universidad Auténoma de Madrid.

Curso intensivo ‘Clown’ Julio 2019
Teatro La Barca, Sevilla.

Psicoterapia personal 2017-2019
Orientacion Gestadltica

Formacion Cursos en Escuela de Teatro 2016- 2021
Escuela de Teatro Viento Sur, Sevilla.

Inglés nivel B2 acreditado Mayo 2016

Permiso conduccion B

g FORMACION DOCENTE

CURSOS REALIZADOS

- Curso en Psiquiatria Perinatal. Instituto Europeo de Salud Perinatal (7,8 ECTS)

- Curso Formacion en Teoria y Técnica de Grupo Operativo. Asociacién de
Psicoterapia Operativa Psicoanalitica

- Titulo Master Propio Psicologia Clinica Infantojuvenil para Médicos.
Universidad Cardenal Herrera (CEU) (60 ECTS)

- Titulo Master Propio en Psicofarmacologia. Universidad de Valencia. (60 ECTS).



- Titulo Experto Universitario en Psicopatologia, Intervencion clinica y Salud.
Universidad Nacional de Educacién a Distancia. (51 ECTS)

- Titulo Experto en Trastornos afectivos. Neurobiologia, Diagndstico y
Tratamiento. Universidad de Alcald de Henares. Madrid. (15 ECTS)

CURSOS DE INVESTIGACION

- Investigacion clinica en Psiquiatria (Edicion 1). (6.34 créditos- 35 horas lectivas).
Formaciéon continuada impartidas por centros sanitarios publicos (SAS),
consejeria de salud de la Junta de Andalucia.

- Investigacion en salud (PFCT). 15 noviembre a 20 diciembre 2017. 25 horas
lectivas. Programa de Formacién en Competencias Transversales (PFCT)
promovido por la Estrategia de Politicas de Formacion del Sistema Sanitario
Publico de Andalucia y la Direccién General de Investigaciéon y Gestion del
Conocimiento y desarrollado por la Linea IAVANTE de la Fundaciéon Publica
Andaluza Progreso y Salud

- Participacion en el trabajo de campo del proyecto de investigacion multicéntrico
‘The Effectiveness of Responding to Experienced and Anticipated Discrimination
(READ) training for medical students’ liderado por el King’s College London
(Reino Unido) en el marco de la red internacional de investigacién contra el
estigma y la discriminacion en salud mental ‘INDIGO’ (7 julio 2017)

- Fundamentos de la investigacion en ciencias de la salud. (4,4 créditos- 26 horas).
1 agosto a 1 octubre 2020. Consejo cataldan de Formacién continuada de las
profesiones sanitarias (SNS).

- Metodologia de la investigacién (Edicidn 2). 6 septiembre a 18 de octubre 2023.
Formacidon continuada impartidas por centros sanitarios publicos (SAS),
consejeria de salud de la Junta de Andalucia. En curso de realizacion.

- Sintesis de informacidn cientifica (Edicidn 2). 5 septiembre a 8 octubre 2023.
Formacién continuada impartidas por centros sanitarios publicos (SAS),
consejeria de salud de la Junta de Andalucia. En curso de realizacion.

CURSOS CLiNICOS

- Conceptos basicos en la seguridad del paciente (Edicion 2). (1 crédito). 7 octubre
de 2019. Formacidn continuada impartidas por centros sanitarios publicos (SAS),
consejeria de salud de la Junta de Andalucia.

- Promocidn de la parentalidad positiva desde el enfoque clinico (Edicién 1). (1,16
créditos). 21-28 junio 2018. Formacién continuada impartidas por centros
sanitarios publicos (SAS), consejeria de salud de la Junta de Andalucia.



Programa de actualizacion continuada en procesos y técnicas psicoterapéuticas.
Edicién 19. (52 horas- 5 créditos). 5 noviembre a 20 diciembre 2019. Comisién
de Formacion continuada de las profesiones sanitarias de la comunidad de
Madrid. (SNS)

La calidad en la asistencia sanitaria. (8,19 créditos- 82 horas). 21 abril a 27 de
julio 2020. Asociacién educativa Forma Mas en colaboracién con el centro FCA
Formacidn Sanitaria.

Aspectos legales de psiquiatria en la Unidad de Agudos. (6 horas lectivas- 1
crédito). 27 mayo 2020. Formacion continuada impartidas por centros sanitarios
publicos (SAS)

Curso online comunicacion y empatia en el entorno sanitario. (7,97 créditos). 28
de junio a 27 de agosto 2020). Comisién de Formacién continuada de las
profesiones sanitarias de la comunidad de la Rioja. (SNS)

Formacién de formadores (Edicion 2). (30 horas lectivas). 25 mayo-6 julio 2020.
Formacién continuada impartidas por centros sanitarios publicos (SAS),
consejeria de salud de la Junta de Andalucia.

Apoyo psicoldgico en situaciones de crisis. (7,24 créditos — 72 horas). 15 de mayo
a 20 agosto 2020. Asociacidn educativa Forma M4s en colaboracion con el centro
FCA Formacion Sanitaria.

Intervenciones farmacoldgicas y no farmacoldgicas efectivas en ansiedad vy
depresiodn. (1,21 créditos- 10,50 horas lectivas). 21 de septiembre a 9 de octubre
2020. Escuela Andaluza de salud publica.

Atencidn psicosocial en pacientes con enfermedades crénicas avanzadas. (6
créditos-30 horas lectivas). 19 de octubre a 30 noviembre 2020. Escuela
Andaluza de Salud Publica.

Formacidn en la concepcion operativa de grupo. (9,2 créditos- 52 horas+ 15 h +
15 h+ 15h). Asociacion de Psicoterapia Operativa Psicoanalitica.

Actualizacién en libre eleccién, segunda opinidn y voluntades anticipadas
(Edicidn 2). (1 crédito). 13 agosto-13 septiembre 2020. Formacién continuada
impartidas por centros sanitarios publicos (SAS), consejeria de salud de la Junta
de Andalucia.

Curso avanzado de atencidn integrada a pacientes con enfermedades crdnicas.
(12,6 créditos- 70 horas lectivas). 28 septiembre 2020 a 25 enero 2021. Escuela
Andaluza de Salud Publica

Abordaje integral de los sintomas psicoldgicos y conductuales de las demencias
neurodegenerativas. (4,4 créditos- 20 horas lectivas). 22 febrero a 7 abril 2022.
Escuela Andaluza de Salud Publica.



- Introduccién a la gestién sanitaria. (8.1 créditos- 60 horas). Comisién de
Formacidon continuada de las profesiones sanitarias de las Palmas de Gran
Canaria (SNS)

g ACTIVIDAD INVESTIGADORA

PUBLICACIONES Y ARTICULOS

- DelaVegaD, Pifla A, Peralta FJ, Sam A K, Giner L. A review on the general stability
of Mood disorders diagnoses along the lifetime. Curr Psychiatry Rep. 2018; 20:29

COMUNICACIONES A CONGRESOS COMO PRIMER FIRMANTE

La practica de la meditacidon en psicosis. VIII Encuentros en Psiquiatria. Conducta
suicida. 21-22 abril de 2017. Sevilla.

- Las nuevas tecnologias en TCA. IX Encuentros en Psiquiatria. Conducta suicida.
6-7 abril 2018.

- Tabaco y suicidio. Congreso Virtual Internacional de Psiquiatria. XIX Interpsiquis
2018. (3 créditos- 40 horas). 9 de abril a 20 de abril 2018.

- Aripiprazol de liberacion prolongada: perfil clinico y demografico”. XIX
Congreso Nacional Psiquiatria. Granada 18-20 octubre 2018.

- A propdsito de un caso ‘Dicen que tengo COVID’. XIl Encuentros en Psiquiatria.
Conducta suicida. 9-10 abril 2021. Sevilla

COMUNICACIONES A CONGRESOS COMO SEGUNDO O SUCESIVOS
FIRMANTES

- La busqueda de la salud. VIl Encuentros en Psiquiatria. Conducta suicida. 21-22
abril de 2017. Sevilla.

- Juego online y las consecuencias psiquidtricas asociadas. VIII Encuentros en
Psiquiatria. Conducta suicida. 21-22 abril de 2017. Sevilla.



- De Marruecos a un centro de menores. IX Encuentros en Psiquiatria. Conducta
suicida. 6-7 abril 2018. Sevilla

- Suicidio y religion. Congreso Virtual Internacional de Psiquiatria. XIX Interpsiquis
2018. (3 créditos- 40 horas). 9 de abril a 20 de abril 2018.

- ¢Psiquiatria o Neurologia? A propdsito de un caso de encefalitis anti-NMDA.
Curso Anual de Esquizofrenia, Madrid 29 noviembre- 1 diciembre 2018.

- Reformulacidon diagndstica en Trastorno de la Personalidad. IV Jornadas
Nacionales SEDUP, Malaga 2018.

- Experience in the Psychotherapy Unit (UFIP) of La Paz University Hospital. 28
European Congress of Psychiatry 4-7 july 2020. Virtual Congress.

- Apropdésito de un caso: Primer episodio psicético con sintomas de esquizofrenia.
222 Congreso de Patologia Dual, online, 16-19 noviembre 2020.

- Prevalencia y perfil sociodemografico de pacientes duales en una Unidad de
Hospitalizacion de Salud Mental. 222 Congreso de Patologia Dual, online, 16-19

noviembre 2020

- Diagnéstico diferencial y manejo de la hiperprolactinemia en psicosis. Xll
Encuentros en Psiquiatria. Conducta suicida. 9-10 abril 2021. Sevilla

PONENCIAS O CHARLAS COMO DOCENTE

- Tabaco y suicidio. Congreso Virtual Internacional de Psiquiatria. XIX Interpsiquis
2018. (3 créditos- 40 horas). 9 de abril a 20 de abril 2018.

- Suicidio y religidon. Congreso Virtual Internacional de Psiquiatria. XIX Interpsiquis
2018. (3 créditos- 40 horas). 9 de abril a 20 de abril 2018.

OTROS

- Tutora clinica en las practicas de Psiquiatria de la Universidad de Sevilla en la
unidad de hospitalizacion de Salud mental de HUVM (Sevilla).

DILIGENCIA DE REFRENDO DEL CURRICULUM

La abajo firmante, Ana Pifia Baena, con D.N.l. n2 28843163J, se responsabiliza de la
veracidad de los datos contenidos en el presente Curriculum Vitae comprometiéndose
a aportar, en su caso las pruebas documentales que sean requeridas.



