CURRICULUM VITAE

Miguel Zacarias Pérez Sosa

Médico Psiquiatra.

RESUMEN:

Nombre: Miguel Zacarias Pérez Sosa.
Licenciado en Medicina por la Universidad de La Laguna (Tenerife) 2006-2012.

Especialista en Psiquiatria via MIR. Formacién realizada en el Hospital Universitario
Virgen Macarena (Sevilla). 2013-2017.

Rotacién formacién especifica “Programa de alcohol y ludopatia” del Hospital
Universitario Doce de Octubre. Madrid. Febrero y marzo de 2017.
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ACADEMICA:

- Licenciado en Medicina en la Universidad de La Laguna (2006-2012) cursando un
curso académico en la Universidad de Santiago de Compostela (2009-2010)

- Experto Universitario en Emergencias en Salud Mental. Universidad de Alcald de
Henares (Fundacién Psiformacion). Madrid. 2015.

- Experto Universitario en Trastornos afectivos: neurobiologia, diagndstico y
tratamiento. Universidad de Alcald de Henares. Madrid. 2016

- Diploma de especialista universitario en Psiquiatria Forense. Universidad
Nacional Educacion a Distancia (UNED). Junio de 2017.

- Master propio en Psicofarmacologia de la Universidad de Valencia (60 ECTS).
Diciembre de 2020.

- Estudiante en el Programa de Doctorado de la Universidad de Sevilla, curso
académico 2020/ 2021. Linea de investigacion suicidio consumado del
Departamento de Psiquiatria.

Curriculum vitae Miguel Zacarias Pérez Sosa. Pagina 2



EXPERIENCIA PROFESIONAL

FEA Psiquiatria:

Mayo 2019 —actualidad: Unidad de hospitalizacién de Psiquiatria del Hospital Virgen

Macarena (Sevilla)

Febrero 2019- Mayo 2019: Comunidad Terapéutica del Hospital Virgen Macarena

(Sevilla)

Diciembre de 2017- Enero 2019: Unidad de Hospitalizacién del Juan Ramdn Jiménez

(Huelva)

Junio 2017 - Noviembre 2017: Unidad de Hospitalizacién de San Lazaro,

perteneciente a la Unidad de Gestidn Clinica de H.U. Virgen del Rocio (Sevilla).

Residencia en Psiquiatria

Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla (mayo 2013-mayo 2017).

Atencidn Primaria (2
meses)

Neurologia. (2
meses)

Urgencias generales
(2 meses)

Unidad de
Hospitalizacion (6
meses)

Unidad de
Hospitalizacion (2
meses)

Centro de salud
mental Camas (10
meses)

Unidades de
Rehabilitacion
Psiquiatrica:
Comunidad
Terapéutica y TIC (4
meses)

Hospital de dia. (3
meses)

Psiquiatria de enlace
e interconsulta (5
meses)

Unidad de salud
mental infanto-
juvenil (8 meses)

Programa de alcohol
y ludopatia (2
meses)

Centro de
tratamiento de
adicciones Poligono
Norte (2 meses)
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FORMACION DOCENTE

CURSOS UNIVERSITARIOS

Experto Universitario en Emergencias en Salud Mental. Universidad de Alcala de
Henares (Fundacién Psiformacion). 25 ECTS, afio 2015.

Experto Universitario en Trastornos afectivos: neurobiologia, diagndstico vy
tratamiento. Universidad de Alcala de Henares. 15 ECTS, afio 2016

Diploma de especialista en Psiquiatria Forense. Universidad Nacional Educacién
a distancia (UNED). 30 ECTS.

Madster oficial de la Universidad de Valencia en Psicofarmacologia. 60 ECTS. Ao
2020.

INVESTIGACION

| Curso de Introduccion a la Investigacién en Salud Mental (16 horas). UGC
Hospital Universitario V. Macarena, 26 de Noviembre y 3 de Diciembre de 2014.
Sevilla.

Curso de Iniciacién en Metodologia de la Investigacidn. Formacidon Continuada del
Hospital Universitario Virgen Macarena, modalidad online. 2016.

Curso en Busqueda eficiente de informacién biomédica (4 horas). UGC Psiquiatria
H. Universitario V. Macarena. 9 de mayo de 2016. Sevilla.

Redaccién de articulos cientificos (8 horas). UGC Psiquiatria H. Virgen Macarena.
31 de marzo y 1 de abril de 2016, Sevilla.

Comunicacién de Casos y series de casos. Cémo preparar un resumen y un poster
para un congreso cientifico (5 horas). 2016.

Metodologia de la investigacion. Servicio Andaluz de Salud. 3.7 créditos. Junio de
2017
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CLiNICOS

Curso en soporte vital avanzado. IAVANTE, Fundacion Publica Andaluza Progreso
y Salud. 27 de Septiembre de 2013 y 15 de Octubre de 2013. Sevilla.

Protocolo de intervencién en Patologia Dual: Depresion. Edikamed. 1,2 créditos
Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud. Junio 2014.

Protocolo de intervencién en Patologia Dual: Trastorno de Personalidad.
Edikamed. 1,2 créditos. Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud.
Junio 2014.

Protocolo de intervencién en Patologia Dual: Trastorno de Personalidad.
Edikamed. 1,2 créditos. Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud.
Junio 2014.

Protocolo de intervenciéon en Patologia Dual: Trastorno Bipolar. Edikamed. 2,3
créditos Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud. Agosto 2014.

Protocolo de intervencidn en Patologia Dual: Trastorno por déficit de Atencién e
Hiperactividad. Edikamed. 2,3 créditos Formacién Continuada del Sistema
Nacional de Salud. Agosto 2014.

Protocolo de intervencién en Patologia Dual: Ansiedad. Edikamed. 2,3 créditos
Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud. Septiembre 2014.

Formacidn médica continuada en Psiquiatria Biolégica 2013. Elsevier Espafia.
Finalizado en Septiembre 2014.

Curso online “Psicosis en el anciano: una actualizacidn”. MASS, con el aval SEPG.
1,9 créditos. Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud. Diciembre
2014.

Curso en el abordaje integral del dolor oncolégico. Formacién Continuada del
Sistema Nacional de Salud. 2,5 créditos. Edikamed. Noviembre 2014.

Curso Riesgo Legal para Neurologia y Psiquiatria. Grupo Saned. 3,9 créditos.
Comisidon Formacién Continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad
de Madrid. Diciembre de 2014.

Curriculum vitae Miguel Zacarias Pérez Sosa. Pagina 5



- APA Resources on Schizophrenia Self- Assessment Program. American Psychiatric
Association. 20 de Enero de 2014 al 31 de diciembre de 2014. 11,1 créditos.

- APA DSM- IV to DSM-5 Transition workshops. DSM-5 Master course. American
Psychiatric Association. Enero de 2015. 4,1 créditos.

- | Curso de Terapias Cognitivo-Conductuales: Conceptos basicos, profundizacién y
aplicaciones clinicas (30 horas). UGC Hospital Universitario V. Macarena. Febrero a
Junio de 2015, Sevilla.

- | Curso de Terapias Cognitivo-Conductuales: Conceptos basicos, profundizacién y
aplicaciones clinicas (30 horas). UGC Hospital Universitario V. Macarena. Febrero a
Junio de 2015, Sevilla.

- Curso de Reduccidn de estrés basado en la conciencia plena, MBSR “Mindfullness
based stress reduction” (30 horas presenciales). Febrero- Abril 2015. Sevilla.

- Curso “Evidencias y herramientas para abordar al paciente con Trastornos

relacionados con el alcohol”. Profarmaco.2 Formacién Continuada. 4,3 créditos.

Julio de 2015.

- IX curso Fases iniciales en psicosis. Hospital de Cruces. 26 de noviembre de 2015,
Bilbao.

- Bioética y tanatoética. Servicio Andaluz de Salud. 3.9 créditos. Junio de 2017.

- Trastornos de la conducta en la infancia: evaluacién y tratamiento psicolégico.
Asociacién Educativa Forma Mas. 9.6 créditos. Agosto de 2017.

- Curso Esquizofrenia Refractaria y clozapina. Unitat Esquizofrenia, Hospital Clinic
de Barcelona. 28 de septiembre de 2017 (5 horas)

- Esclerosis multiple: intervencion multidisciplinar. Asociacion Educativa Forma
Mads. 9.5 créditos. Octubre de 2017.

- Drogadiccién: evaluacion, rehabilitacién y tratamiento. Asociaciéon Educativa
Forma Mas. 18.9 créditos. Octubre de 2017.

- Taller de desescalada verbal. Escuela Andaluza de salud publica. 7 horas.
Diciembre de 2018.
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- Curso competencia cultural en salud mental y adicciones. 48 horas. Hospital
Universitari Vall D'"Hebron. Septiembre de 2018.

- Intervenciones farmacoldgicas y no farmacolégicas efectivas en psicosis. Escuela
Andaluza de salud publica. 11 horas. Febrero de 2019.

- Los profesionales de la salud en situaciones de duelo. Servicio Andaluz de Salud.
20 horas. Abril de 2019.

- Curso en Intervencion bdsica en tabaquismo (52 edicion) 1.0 crédito de Formacion
Continuada, Hospital Virgen Macarena.

- Curso en depresiones bipolares y unipolares. 3 ECTS. Editorial Médica
Panamericana. Agosto de 2020.

- Curso medicina del suefio. Editorial médica Panamericana. Septiembre de 2020.

- Curso “Aspectos legales de la psiquiatria en la Unidad de Agudos” 1 crédito,
Comisién Nacional de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud.
Octubre 2020.

OTROS

- Curso modular bésico para los MIR de primer afio. Comisién de Docencia del Area
Hospitalaria Virgen Macarena, Sevilla. 22-24 de mayo de 2013. 2 créditos de
formacién continuada.

- Curso de prescripcién electrénica. UGC de Farmacia del Hospital Universitario
Virgen Macarena, Sevilla. 10 de Junio de 2013.

- Curso “DIRAYA en Urgencias para MIR de primer afio”. Comisién de Docencia del
Area Hospitalaria Virgen Macarena, Sevilla. Junio de 2013.

- Formacién de formadores. Servicio Andaluz de Salud. 6.8 créditos. Septiembre de
2017

- Curso “La calidad en la asistencia sanitaria”. Asociacion educativa Forma mas. 8,6
créditos. Marzo de 2018.

- Curso “Formacién en género, derechos humanos y atencion a la discapacidad”
Servicio Andaluz de salud. 5,43 créditos de formacién continuada.
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Curso innovacién y especializacion en metodologia docente. Servicio Andaluz de
salud. 3,98 créditos de formacion continuada. Febrero de 2019.

FORMACION DOCENTE

ASISTENCIA A CONGRESOS, JORNADAS O SIMPOSIOS COMO DISCENTE

Simposio de actualizacion en Psiquiatria. Andlisis Critico del DSM-5. Sevilla 29 de
Enero de 2014.

Simposio de actualizacién “TDAH y comorbilidades”. Sevilla 26 de febrero de
2014.

| Jornadas de Actualizacion en Intervenciéon Familiar en Esquizofrenia. UGC
Hospital Universitario Virgen Macarena. 21 de abril de 2014.

V Encuentros en Psiquiatria. Conducta suicida. Sevilla 25-26 de abril de 2014.

Simposio “Salud fisica y Trastorno Mental Grave” Sevilla 3 de junio de 2014.

XIV Jornadas ANPIR “Tendencias y evidencias”. Sevilla 5-7 junio de 2014.

XXI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola Psicogeriatria. Ceuta 9-11 de
octubre de 2014.

X Jornadas de formacidn para médicos residentes de Psiquiatria, Lundbeck,
Sitges. 7-8 noviembre 2014.

[l Reunién Alumni: los limites de la psiquiatria. Janssen. Madrid. Febrero 2015.

Simposio de Psiquiatria: en busca de una mejor autonomia del paciente. Janssen.
Cadiz. Marzo 2015.

VI Encuentros en psiquiatria. Conducta Suicida. SEP. Sevilla 17-18 de abril 2015.
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- |l Jornadas de Actualizacion en Intervencion Familiar en Salud Mental. UGC
Psiquiatria Hospital V. Macarena. 18 de mayo de 2015.

- Jornada sobre “Uso racional y actualizacion en antipsicéticos”. UGC Psiquiatria H.
Universitario Virgen del Rocio. 28 septiembre de 2015. Sevilla.

- Jornada sobre “Uso racional y actualizacidn en antipsicéticos”. UGC Psiquiatria H.
Universitario Virgen del Rocio. 28 septiembre de 2015. Sevilla.

- Xl Jornadas de formacidn para residentes de Psiquiatria, Lundbeck, Toledo.
Noviembre 2015.

- | Jornada de Actualizaciéon en Enfermedades Raras Neuropsiquiatricas de la
Infancia y del Adulto que cursan con Trastornos del Movimiento. Unidad de
Trastornos del Movimiento del Hospital Universitario Virgen del Rocio. 1 de
octubre de 2015. Sevilla.

- | Jornadas sobre Patologia Dual y adicciones en Canarias. Sociedad Espafiola
Patologia Dual. Fuerteventura 15-16 febrero de 2016.

- VIl Encuentros en psiquiatria. Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016.

- XVIII Jornadas Nacionales de Patologia Dual. Sociedad Espanola Patologia Dual
Madrid. 14-16 de abril 2016.

- | Jornadas de Psiquiatria y ley en la practica clinica. UGC Psiquiatria H.
Universitario Virgen Macarena. 14 de noviembre de 2016, Sevilla.

- | Jornadas “Actualizacién en Urgencias Psiquiatricas”. UGC Psiquiatria H.
Universitario Virgen Macarena. 28 de noviembre de 2016, Sevilla.

- XXXl Jornadas de Asociacidn Andaluza de Neuropsiquiatria. 10-12 de noviembre
de 2016. Sevilla.

- XXXl Jornadas de Asociacidn Andaluza de Neuropsiquiatria. 10-12 de noviembre
de 2016. Sevilla.

- VI Jornadas Socidrogalcohol Madrid: actualizacion en tratamiento con
sustitutivos opiaceos. 15 de marzo de 2017.
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First World Congress of the World Association on Dual Disorders (WADD) and Five
International Congress of the Spanish Society on Dual Disorders (SEPD). Madrid
23-26 de marzo de 2017.

Xll Jornadas Nacionales de Medicina de la adiccién. Madrid 11 de mayo de 2017.

XXII Curso anual de Esquizofrenia. “Experiencias alucinatorias y posibilidades
terapéuticas”. Madrid 23-25 noviembre de 2017.

XXI Congreso Nacional de Psiquiatria. 18-20 octubre de 2018. Granada.

Actualizacién en el abordaje de la depresidn resistente. 12 horas. Sesiones clinicas
SAS, Hospital Universitario Virgen Macarena. 2019.

XXI Interpsiquis. Congreso virtual internacional. Psiquiatria, psicologia vy
enfermeria de salud mental. 25 de mayo — 5 de junio de 2020. 28 horas.

Encuentros Nacionales en Psiquiatria: conducta suicida. 9 — 10 octubre de 2020.

XXIl Congreso de Patologia Dual. 16-19 noviembre de 2020. Formato online

ACTIVIDAD INVESTIGADORA

PULICACIONES Y ARTICULOS

Pérez Sosa, M. Z, Gonzdlez Garrido, S. Electroconvulsive Therapy in autoinmune
and vascular pathology. The Journal of ECT. Letter to the Editor. Impact Factor:
1,833. Abril 2017.

Prevalence and characteristics of patients with personality disorders admitted
to the mental health unit of a general hospital. The Journal of the European
College of Neuropsychopharmacology. Volume 26 (2016) Sup 2. Elsevier.
Impact Factor: 4,409.
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COMUNICACIONES A CONGRESOS COMO PRIMER FIRMANTE

- Psicosis y megacisterna magna, a propésito de un caso. V Encuentros en
Psiquiatria. Conducta suicida. Sevilla 25-26 de abril de 2014.

- El Duelo como factor de riesgo para el suicidio, a propdsito de un caso. V
Encuentros en Psiquiatria. Conducta suicida. Sevilla 25-26 de abril de 2014.

- Dismorfofobia y suicidio, a propdsito de un caso. VI Encuentros en Psiquiatria.
Conducta suicida. Sevilla 17-18 de abril 2015.

- Silencioy estigma, a propdsito de un caso. VI Encuentros en Psiquiatria. Conducta
suicida. Sevilla 17-18 de abril 2015.

- Embarazo y suicidio, a propdsito de un caso. VII Encuentros en psiquiatria.
Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016.

- Suicidio y variables epidemioldgicas, a propdsito de un caso. VII Encuentros en
psiquiatria. Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016.

- “Diagnostico diferencial de las alteraciones de conducta”. XIX Congreso Nacional
Psiquiatria. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016.

- “Sintomas psicéticos en paciente con hemangiomatosis cerebral”. XIX Congreso
Nacional Psiquiatria. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016.

- “Sindrome de Kleine — Levin y carbonato de Litio” XIX Congreso Nacional
Psiquiatria. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre.

-  “Monoterapia antipsicética: é¢una realidad posible? Analisis del tratamiento
antipsicotico en una Unidad de Hospitalizacion y posterior revisién en consultas
externas. XIX Congreso Nacional Psiquiatria. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre
de 2016.
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- “Epidemiologia y perfil clinico de los ingresos hospitalarios en usuarios que
presentaron el diagndstico de Trastorno de personalidad en el dltimo lustro”. XIX
Congreso Nacional Psiquiatria. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016.

- “Salud fisica y trastorno de personalidad”. XIX Congreso Nacional Psiquiatria.
Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016.

- “Palmitato paliperidona y tratamiento coadyuvante” XIX Congreso Nacional
Psiquiatria. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016.

- “Repensando las contenciones mecdnicas” 31 Jornadas de Asociacidon Andaluza
de Neuropsiquiatria. 10-12 de noviembre de 2016. Sevilla.

- Pacientes sin seguimiento en salud mental: una realidad muy real. 31 jornadas de
Asociacion Andaluza de Neuropsiquiatria. 10-12 de noviembre de 2016. Sevilla.

- Demencia frontotemporal y alcohol. XXI Congreso Nacional de Psiquiatria.
Granada, 18-20 octubre de 2018.

- Sindrome de Ekbom y antipsicéticos depot. XXI Congreso Nacional de Psiquiatria.
Granada, 18-20 octubre de 2018.

COMUNICACIONES A CONGRESOS COMO SEGUNDO O
SUCESIVOS FIRMANTES

- Lafaltade recursos de afrontamiento y el gesto autolitico, a propdsito de un caso.
V Encuentros en Psiquiatria. Conducta suicida. Sevilla 25-26 de abril de 2014.

- Vinculacién y adherencia tras un primer episodio psicdtico. XIX Curso Anual de
Esquizofrenia. Madrid 20-22 noviembre de 2014.

- Delirio y voces iniciales. XIX Curso Anual de Esquizofrenia. Madrid 20-22
noviembre de 2014.
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- Sdlvese quien pueda: familia y suicidio. VI Encuentros en Psiquiatria. Conducta
suicida. Sevilla 17-18 de abril 2015.

- Tristeza, duelo y Parkinson. VI Encuentros en Psiquiatria. Conducta suicida. Sevilla
17-18 de abril 2015.

- Larabiay el suicidio. VI Encuentros en Psiquiatria. Conducta suicida. Sevilla 17-18
de abril 2015.

- Ludomania. VI Encuentros en Psiquiatria. Conducta suicida. Sevilla 17-18 de abril
2015.

- El sindrome de Burnout en los profesionales de salud mental. XVIII Congreso
Nacional de Psiquiatria. Santiago de Compostela. 24-26 septiembre de 2015.

- Analisis de prevencion de recaidas tras el inicio de tratamiento depot con
palmitato de paliperidona en Trastornos Psicdéticos. XVIIIl Congreso Nacional de
Psiquiatria. Santiago de Compostela. 24-26 septiembre de 2015.

- El paciente geriatrico y la psicofarmacologia. XXIl Congreso Nacional de la
Sociedad Espaiiola Psicogeriatria (SEPG). Tarragona, 11- 13 febrero de 2016.

- Estudio descriptivo de la poblacion psicogeriatrica que ingresa en la UHSM del
Hospital Virgen Macarena de Sevilla. XXIl Congreso Nacional de la Sociedad
Espafiola Psicogeriatria (SEPG). Tarragona, 11- 13 febrero de 2016.

- Prevalencia de ideacién e intentos autoliticos en pacientes hospitalizados en
salud mental con orientacién diagnostica de trastorno de personalidad. 2011-
2015. VII Encuentros en psiquiatria. Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril
2016.

- Los amores ridiculos: Orfeo y la ninfa Euridice. VII Encuentros en psiquiatria.
Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016.

Hablemos de acoso escolar: un caso practico. VIl Encuentros en psiquiatria.
Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016.
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- Laadherencia al tratamiento en el Trastorno delirante a propdsito de un caso. VIl
Encuentros en psiquiatria. Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016.

- Camino entre la nifiez, la adultez y el riesgo suicida. VIl Encuentros en psiquiatria.
Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016.

- Andlisis descriptivo de los ingresos hospitalarios con orientacion diagndstica de
Trastorno de Personalidad entre los afios 2011-2015 en la Unidad de
Hospitalizacién de Salud Mental del Hospital Universitario Virgen Macarena. XI
Congreso Nacional de Trastorno Personalidad. 26-28 de mayo de 2016.

- “Alteracion de conducta en Trastorno Psicético: mas alld del paciente
psiquiatrico” 1l Jornadas Nacionales de SEDUP (Sociedad Espafiola de Urgencias
Psiquidtricas). Cadiz 17-18 de junio de 2016.

- “Depresion y dolor: una historia compartida”. Il Jornadas Nacionales de SEDUP.
Il Jornadas Nacionales de SEDUP (Sociedad Espafiola de Urgencias Psiquidtricas).
Cadiz 17-18 de junio de 2016.

- “A propésito de un caso: primer episodio psicético” Il Jornadas Nacionales de
SEDUP (Sociedad Espafiola de Urgencias Psiquidtricas). Cadiz 17-18 de junio de
2016.

- “A propdsito de un caso sobre la catatonia” Il Jornadas Nacionales de SEDUP
(Sociedad Espafiola de Urgencias Psiquiatricas). Cadiz 17-18 de junio de 2016.

- “Andlisis de los tratamientos farmacolégicos empleados en pacientes
hospitalizados que presentaban el diagndstico de Trastorno de personalidad.
Andlisis del 2011 al 2015”. XIX Congreso Nacional Psiquiatria. Palma de Mallorca,
27-29 de octubre de 2016.

- “Aripiprazol de liberacién prolongada: perfil clinico y demografico”. XIX Congreso
Nacional Psiquiatria. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre 2016.

- Prevalence and characteristics of patients with personality disorders admitted to
the mental health unit of a general hospital. 29th ECNP Congress, 17-20
September 2016, Vienna, Austria.

Curriculum vitae Miguel Zacarias Pérez Sosa. Pagina 14



- Duelo migratorio a propdsito de un caso. Reflexiéon transcultural. 31 jornadas de
Asociacién Andaluza de Neuropsiquiatria. 10-12 de noviembre de 2016. Sevilla.

- A review: the influence of nicotine addiction in mothers of patients with ADHD.
First World Congress of the World Association on Dual Disorders (WADD) and Five
International Congress of the Spanish Society on Dual Disorders (SEPD). Madrid
23-26 de marzo de 2017.

- “Continuum depresion demencia: estudio descriptivo”. XXIll Congreso Nacional
de Psicogeriatria. Bilbao 23-25 febrero de 2017.

- “Analisis longitudinal de los pacientes psicogeriatricos ingresados en una Unidad
de Hospitalizacién de Psiquiatria” XXIII Congreso Nacional de Psicogeriatria.
Bilbao 23-25 febrero de 2017.

- ¢Padece un Trastorno Afectivo Bipolar? Mania inducida por corticoides. VI
Encuentros en Psiquiatria. Conducta suicida. 21-22 abril de 2017. Sevilla.

- Revisién de factores de riesgo de suicidio en Primeros episodios psicéticos. VIII
Encuentros en Psiquiatria. Conducta suicida. 21-22 abril de 2017. Sevilla.

- Juego online y las consecuencias psiquidtricas asociadas. VIII Encuentros en
Psiquiatria. Conducta suicida. 21-22 abril de 2017. Sevilla.

- Sindrome de Gilles de la Tourette y psicosis. VIII Encuentros en Psiquiatria.
Conducta suicida. 21-22 abril de 2017. Sevilla.

- La practica de la meditacidn en psicosis. VIIl Encuentros en Psiquiatria. Conducta
suicida. 21-22 abril de 2017. Sevilla.

- Demographic and pharmacological profité in hospitalized patients treated with
long- acting injectable aripiprazole. 30th ECNP Congress, 2-5 September 2017,
Paris, France.

- Estabilizacion bipolar con asenapina y Valproico. XXI Congreso Nacional de
Psiquiatria. Granada, 18-20 octubre de 2018.

- Infradiagnostico del sindrome catatéonico en Unidad de hospitalizacion. XXI
Congreso Nacional de Psiquiatria. Granada, 18-20 octubre de 2018.

- Hipersensibilidad a Paliperidona. XXI Congreso Nacional de Psiquiatria. Granada,
18-20 octubre de 2018.

- Use of Mechanical Restraints in Inpatient Mental Health Units. 262 European
Congress of Psychiatry (EPA). Niza. 3-6 marzo de 2018.
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PONENCIAS O CHARLAS COMO DOCENTE

- La formacién en patologia dual en los residentes de Psiquiatria.
Comunicacién oral y mesa debate como Ponente en | Jornadas sobre
Patologia Dual y adicciones en Canarias. Sociedad Espafiola Patologia
Dual. Fuerteventura 15-16 febrero de 2016.

- La formacidn en patologia dual ¢existe? Situacion en Sevilla.
Comunicacién oral y mesa debate como Ponente en XVIII Jornadas
Nacionales de Patologia Dual. Sociedad Espafiola Patologia Dual Madrid.
14-16 de Abril 2016.

- Reflexionando sobre las contenciones mecanicas. Comunicacién oral y
mesa debate como Ponente en las XXXI Jornadas de Asociacién Andaluza
de Neuropsiquiatria. 10-12 de Noviembre de 2016. Sevilla.

- Curso “Comunicacién de malas noticias”. Unidad de Gestién Clinica de
salud mental, Hospital Universitario Virgen Macarena. 29 de mayo de
2017. 4 horas.

- Actualizacién en el manejo de la conducta suicida (2 horas). Hospital Juan
Ramodn Jiménez. 29 de Junio de 2018.

- Valoracién del riesgo suicida en urgencias (2 horas). Hospital Juan Ramédn
Jiménez. 28 de junio de 2018.

- Curso Actualizacion en Terapia electroconvulsiva del Hospital
Universitario Virgen Macarena. Mayo de 2019. 3,30 horas.

- Curso actualizacidn en el abordaje de la depresidn resistente del Hospital
Universitario Virgen Macarena. 2 horas. Octubre 2019.

- Empleo de la terapia electroconvulsiva en suicidio: indicaciones y eficacia
clinica. XXI Interpsiquis. Congreso virtual internacional. Psiquiatria,
psicologia y enfermeria de salud mental. 25 de mayo —5 de junio de 2020.

- Trastornos del suefio y suicidio. XXI Interpsiquis. Congreso virtual
internacional. Psiquiatria, psicologia y enfermeria de salud mental. 25 de
mayo — 5 de junio de 2020.
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PREMIOS

- Poster titulado “Paciente geriadtrico y psicofarmacologia” finalista al premio
mejor poéster del Congreso Nacional de la Sociedad Espafola Psicogeriatria
(SEPG), en la categoria de casos clinicos. XXII Reunién SEPG. Tarragona, febrero
de 2016.

- Poster titulado “Repensando las contenciones mecdnicas” premiado mejor
poster de las XXXI Jornadas de la Asociacion Andaluza de Salud Mental. Sevilla,
noviembre de 2016.

- Poster titulado “Embarazo y suicidio, a propdsito de un caso” finalista al premio
a mejor poster, en la modalidad de caso clinico, del Congreso Encuentros en
psiquiatria. Conducta Suicida. Sevilla 8-9 de abril 2016.

OTROS:

Formacidn y experiencia en Terapia electroconvulsiva, participando en la elaboracion
del protocolo de TEC del Hospital Juan Ramdn Jiménez (Huelva).

Miembro de la Comisién de Seguridad del paciente en el Hospital Universitario Virgen
Macarena (Sevilla)
Cotutor de los trabajos de Fin de Grado de Medicina siguientes:

- Afectacion cognitiva y terapia electroconvulsiva. Curso 2019/2020.

- Deterioro cognitivo asociado al consumo de alcohol. Curso 2019/2020.

- Estimulacién cerebral profunda y Trastornos de conducta alimentaria.
Curso 2020/2021.

- Estimulacién del nervio vago en la depresidn resistente al tratamiento.
Curso 2020/2021.

Colaborador clinico en las practicas de Psiquiatria en el Hospital Universitario Virgen
Macarena, de la Universidad de Sevilla.
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