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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

 

 

Miguel Zacarías Pérez Sosa 

Médico Psiquiatra.  

 

 

 

RESUMEN: 

 

Nombre: Miguel Zacarías Pérez Sosa. 

Licenciado en Medicina por la Universidad de La Laguna (Tenerife) 2006-2012.  

Especialista en Psiquiatría vía MIR. Formación realizada en el Hospital Universitario 

Virgen Macarena (Sevilla). 2013-2017. 

Rotación formación específica “Programa de alcohol y ludopatía” del Hospital 

Universitario Doce de Octubre. Madrid. Febrero y marzo de 2017. 
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ACADÉMICA: 

 

- Licenciado en Medicina en la Universidad de La Laguna (2006-2012) cursando un 

curso académico en la Universidad de Santiago de Compostela (2009-2010) 

 

- Experto Universitario en Emergencias en Salud Mental. Universidad de Alcalá de 

Henares (Fundación Psiformación). Madrid. 2015.  

 

- Experto Universitario en Trastornos afectivos: neurobiología, diagnóstico y 

tratamiento. Universidad de Alcalá de Henares. Madrid. 2016  

 

- Diploma de especialista universitario en Psiquiatría Forense. Universidad 

Nacional Educación a Distancia (UNED).  Junio de 2017.  

 

- Máster propio en Psicofarmacología de la Universidad de Valencia (60 ECTS).  

Diciembre de 2020. 

 

- Estudiante en el Programa de Doctorado de la Universidad de Sevilla, curso 

académico 2020/ 2021. Línea de investigación suicidio consumado del 

Departamento de Psiquiatría. 
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EXPERIENCIA PROFESIONAL 

FEA Psiquiatría: 

Mayo 2019 – actualidad: Unidad de hospitalización de Psiquiatría del Hospital Virgen 

Macarena (Sevilla) 

Febrero 2019- Mayo 2019: Comunidad Terapéutica del Hospital Virgen Macarena 

(Sevilla) 

Diciembre de 2017- Enero 2019: Unidad de Hospitalización del Juan Ramón Jiménez 

(Huelva) 

Junio 2017 – Noviembre 2017: Unidad de Hospitalización de San Lázaro, 

perteneciente a la Unidad de Gestión Clínica de H.U. Virgen del Rocío (Sevilla). 

 

Residencia en Psiquiatría 

Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla (mayo 2013-mayo 2017). 

Primer año Segundo año Tercer año Cuarto año 

Atención Primaria (2 
meses) 

Neurología. (2 
meses) 

Urgencias generales 
(2 meses) 

Unidad de 
Hospitalización (6 
meses) 

Unidad de 
Hospitalización (2 
meses) 

Centro de salud 
mental Camas (10 
meses) 

 

Unidades de 
Rehabilitación 
Psiquiátrica: 
Comunidad 
Terapéutica y TIC (4 
meses) 

 

Hospital de día. (3 
meses) 

 

Psiquiatría de enlace 
e interconsulta (5 
meses) 

 

 

 

Unidad de salud 
mental infanto-
juvenil (8 meses) 

 

Programa de alcohol 
y ludopatía (2 
meses) 

 

Centro de 
tratamiento de 
adicciones Polígono 
Norte (2 meses) 
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FORMACIÓN DOCENTE 

 

CURSOS UNIVERSITARIOS 

- Experto Universitario en Emergencias en Salud Mental. Universidad de Alcalá de 

Henares (Fundación Psiformación). 25 ECTS, año 2015. 

 

- Experto Universitario en Trastornos afectivos: neurobiología, diagnóstico y 

tratamiento. Universidad de Alcalá de Henares. 15 ECTS, año 2016 

 

- Diploma de especialista en Psiquiatría Forense. Universidad Nacional Educación 

a distancia (UNED). 30 ECTS. 

 

- Máster oficial de la Universidad de Valencia en Psicofarmacología. 60 ECTS. Año 

2020.  

 

INVESTIGACIÓN 

- I Curso de Introducción a la Investigación en Salud Mental (16 horas). UGC 

Hospital Universitario V. Macarena, 26 de Noviembre y 3 de Diciembre de 2014. 

Sevilla.  

 

- Curso de Iniciación en Metodología de la Investigación. Formación Continuada del 

Hospital Universitario Virgen Macarena, modalidad online. 2016. 

 

- Curso en Búsqueda eficiente de información biomédica (4 horas). UGC Psiquiatría 
H. Universitario V. Macarena. 9 de mayo de 2016. Sevilla.   
 

- Redacción de artículos científicos (8 horas). UGC Psiquiatría H. Virgen Macarena. 
31 de marzo y 1 de abril de 2016, Sevilla. 
 

- Comunicación de Casos y series de casos. Cómo preparar un resumen y un poster 
para un congreso científico (5 horas). 2016. 
 

- Metodología de la investigación. Servicio Andaluz de Salud. 3.7 créditos. Junio de 
2017 
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CLÍNICOS 

- Curso en soporte vital avanzado. IAVANTE, Fundación Pública Andaluza Progreso 

y Salud. 27 de Septiembre de 2013 y 15 de Octubre de 2013. Sevilla. 

 

- Protocolo de intervención en Patología Dual: Depresión. Edikamed. 1,2 créditos 

Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. Junio 2014.   

 

- Protocolo de intervención en Patología Dual: Trastorno de Personalidad. 

Edikamed. 1,2 créditos. Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. 

Junio 2014.   

 

- Protocolo de intervención en Patología Dual: Trastorno de Personalidad. 

Edikamed. 1,2 créditos. Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. 

Junio 2014.   

 

- Protocolo de intervención en Patología Dual: Trastorno Bipolar. Edikamed. 2,3 

créditos Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. Agosto 2014.   

 

- Protocolo de intervención en Patología Dual: Trastorno por déficit de Atención e 

Hiperactividad. Edikamed. 2,3 créditos Formación Continuada del Sistema 

Nacional de Salud. Agosto 2014.   

 

- Protocolo de intervención en Patología Dual: Ansiedad. Edikamed. 2,3 créditos 

Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. Septiembre 2014.   

 

- Formación médica continuada en Psiquiatría Biológica 2013. Elsevier España. 

Finalizado en Septiembre 2014. 

 

- Curso online “Psicosis en el anciano: una actualización”. MASS, con el aval SEPG. 

1,9 créditos. Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. Diciembre 

2014.   

 

- Curso en el abordaje integral del dolor oncológico. Formación Continuada del 

Sistema Nacional de Salud. 2,5 créditos. Edikamed. Noviembre 2014. 

 

- Curso Riesgo Legal para Neurología y Psiquiatría. Grupo Saned. 3,9 créditos. 

Comisión Formación Continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad 

de Madrid. Diciembre de 2014. 
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- APA Resources on Schizophrenia Self- Assessment Program. American Psychiatric 

Association. 20 de Enero de 2014 al 31 de diciembre de 2014. 11,1 créditos. 

 

- APA DSM- IV to DSM-5 Transition workshops. DSM-5 Master course. American 

Psychiatric Association. Enero de 2015. 4,1 créditos. 

 

- I Curso de Terapias Cognitivo-Conductuales: Conceptos básicos, profundización y 

aplicaciones clínicas (30 horas). UGC Hospital Universitario V. Macarena. Febrero a 

Junio de 2015, Sevilla. 

 

- I Curso de Terapias Cognitivo-Conductuales: Conceptos básicos, profundización y 

aplicaciones clínicas (30 horas). UGC Hospital Universitario V. Macarena. Febrero a 

Junio de 2015, Sevilla. 

 

- Curso de Reducción de estrés basado en la conciencia plena, MBSR “Mindfullness 

based stress reduction” (30 horas presenciales). Febrero- Abril 2015. Sevilla. 

 

- Curso “Evidencias y herramientas para abordar al paciente con Trastornos 

relacionados con el alcohol”.  Profármaco.2 Formación Continuada. 4,3 créditos. 

Julio de 2015.   

 

- IX curso Fases iniciales en psicosis. Hospital de Cruces. 26 de noviembre de 2015, 

Bilbao. 

 

- Bioética y tanatoética. Servicio Andaluz de Salud. 3.9 créditos.  Junio de 2017. 

 

- Trastornos de la conducta en la infancia: evaluación y tratamiento psicológico. 

Asociación Educativa Forma Más. 9.6 créditos. Agosto de 2017. 

 

- Curso Esquizofrenia Refractaria y clozapina. Unitat Esquizofrenia, Hospital Clínic 

de Barcelona. 28 de septiembre de 2017 (5 horas) 

 

- Esclerosis múltiple: intervención multidisciplinar. Asociación Educativa Forma 

Más. 9.5 créditos. Octubre de 2017. 

 

- Drogadicción: evaluación, rehabilitación y tratamiento. Asociación Educativa 

Forma Más. 18.9 créditos. Octubre de 2017. 

 

- Taller de desescalada verbal. Escuela Andaluza de salud pública. 7 horas. 

Diciembre de 2018. 
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- Curso competencia cultural en salud mental y adicciones. 48 horas. Hospital 

Universitari Vall D´Hebron. Septiembre de 2018. 

 

- Intervenciones farmacológicas y no farmacológicas efectivas en psicosis.  Escuela 

Andaluza de salud pública. 11 horas. Febrero de 2019. 

 

- Los profesionales de la salud en situaciones de duelo. Servicio Andaluz de Salud. 

20 horas. Abril de 2019. 

 

- Curso en Intervención básica en tabaquismo (5ª edición) 1.0 crédito de Formación 

Continuada, Hospital Virgen Macarena.  

 

- Curso en depresiones bipolares y unipolares. 3 ECTS. Editorial Médica 

Panamericana. Agosto de 2020.  

 

- Curso medicina del sueño. Editorial médica Panamericana. Septiembre de 2020.  

 

- Curso “Aspectos legales de la psiquiatría en la Unidad de Agudos” 1 crédito, 

Comisión Nacional de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. 

Octubre 2020.  

 

OTROS 

- Curso modular básico para los MIR de primer año. Comisión de Docencia del Área 

Hospitalaria Virgen Macarena, Sevilla. 22-24 de mayo de 2013. 2 créditos de 

formación continuada. 

 

- Curso de prescripción electrónica. UGC de Farmacia del Hospital Universitario 

Virgen Macarena, Sevilla. 10 de Junio de 2013. 

 

- Curso “DIRAYA en Urgencias para MIR de primer año”. Comisión de Docencia del 

Área Hospitalaria Virgen Macarena, Sevilla. Junio de 2013. 

 

- Formación de formadores. Servicio Andaluz de Salud. 6.8 créditos. Septiembre de 

2017 

 

- Curso “La calidad en la asistencia sanitaria”. Asociación educativa Forma más. 8,6 

créditos. Marzo de 2018. 

 

- Curso “Formación en género, derechos humanos y atención a la discapacidad” 

Servicio Andaluz de salud. 5,43 créditos de formación continuada. 
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- Curso innovación y especialización en metodología docente. Servicio Andaluz de 

salud. 3,98 créditos de formación continuada. Febrero de 2019.   

 

FORMACIÓN DOCENTE 

ASISTENCIA A CONGRESOS, JORNADAS O SIMPOSIOS COMO DISCENTE 

- Simposio de actualización en Psiquiatría. Análisis Crítico del DSM-5. Sevilla 29 de 

Enero de 2014.  

 

- Simposio de actualización “TDAH y comorbilidades”. Sevilla 26 de febrero de 

2014. 

 

- I Jornadas de Actualización en Intervención Familiar en Esquizofrenia. UGC 

Hospital Universitario Virgen Macarena.  21 de abril de 2014. 

 

- V Encuentros en Psiquiatría. Conducta suicida. Sevilla 25-26 de abril de 2014. 
 

- Simposio “Salud física y Trastorno Mental Grave” Sevilla 3 de junio de 2014. 

 

- XIV Jornadas ANPIR “Tendencias y evidencias”. Sevilla 5-7 junio de 2014. 

 

- XXI Congreso Nacional de la Sociedad Española Psicogeriatría. Ceuta 9-11 de 

octubre de 2014. 

 

- X Jornadas de formación para médicos residentes de Psiquiatría, Lundbeck, 

Sitges. 7-8 noviembre 2014. 

 

- III Reunión Alumni: los límites de la psiquiatría. Janssen. Madrid. Febrero 2015. 

 

- Simposio de Psiquiatría: en busca de una mejor autonomía del paciente. Janssen. 

Cádiz.  Marzo 2015. 

 

- VI Encuentros en psiquiatría. Conducta Suicida. SEP. Sevilla 17-18 de abril 2015. 
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- II Jornadas de Actualización en Intervención Familiar en Salud Mental. UGC 

Psiquiatría Hospital V. Macarena. 18 de mayo de 2015. 

 

- Jornada sobre “Uso racional y actualización en antipsicóticos”. UGC Psiquiatría H. 

Universitario Virgen del Rocío. 28 septiembre de 2015. Sevilla. 

 

- Jornada sobre “Uso racional y actualización en antipsicóticos”. UGC Psiquiatría H. 

Universitario Virgen del Rocío. 28 septiembre de 2015. Sevilla. 

 

- XI Jornadas de formación para residentes de Psiquiatría, Lundbeck, Toledo. 

Noviembre 2015. 

 

- I Jornada de Actualización en Enfermedades Raras Neuropsiquiátricas de la 

Infancia y del Adulto que cursan con Trastornos del Movimiento. Unidad de 

Trastornos del Movimiento del Hospital Universitario Virgen del Rocío. 1 de 

octubre de 2015. Sevilla. 

 

- I Jornadas sobre Patología Dual y adicciones en Canarias. Sociedad Española 

Patología Dual. Fuerteventura 15-16 febrero de 2016. 

 

- VII Encuentros en psiquiatría. Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016. 

 

- XVIII Jornadas Nacionales de Patología Dual. Sociedad Española Patología Dual 

Madrid. 14-16 de abril 2016. 

 

- I Jornadas de Psiquiatría y ley en la práctica clínica. UGC Psiquiatría H. 
Universitario Virgen Macarena. 14 de noviembre de 2016, Sevilla. 
 

- I Jornadas “Actualización en Urgencias Psiquiátricas”. UGC Psiquiatría H. 
Universitario Virgen Macarena. 28 de noviembre de 2016, Sevilla. 
 

- XXXI Jornadas de Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría. 10-12 de noviembre 
de 2016. Sevilla. 
 

- XXXI Jornadas de Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría. 10-12 de noviembre 
de 2016. Sevilla. 
 

- VIII Jornadas Socidrogalcohol Madrid: actualización en tratamiento con 
sustitutivos opiáceos. 15 de marzo de 2017.  
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- First World Congress of the World Association on Dual Disorders (WADD) and Five 
International Congress of the Spanish Society on Dual Disorders (SEPD). Madrid 
23-26 de marzo de 2017. 
 

- XII Jornadas Nacionales de Medicina de la adicción.  Madrid 11 de mayo de 2017. 
 

- XXII Curso anual de Esquizofrenia. “Experiencias alucinatorias y posibilidades 
terapéuticas”. Madrid 23-25 noviembre de 2017. 
 

- XXI Congreso Nacional de Psiquiatría.   18-20 octubre de 2018. Granada. 
 

- Actualización en el abordaje de la depresión resistente. 12 horas. Sesiones clínicas 
SAS, Hospital Universitario Virgen Macarena. 2019. 
 

- XXI Interpsiquis. Congreso virtual internacional. Psiquiatría, psicología y 
enfermería de salud mental. 25 de mayo – 5 de junio de 2020. 28 horas.  
 

- Encuentros Nacionales en Psiquiatría: conducta suicida. 9 – 10 octubre de 2020.  
 

- XXII Congreso de Patología Dual. 16-19 noviembre de 2020. Formato online 
 

ACTIVIDAD INVESTIGADORA 

PULICACIONES Y ARTÍCULOS  

- Pérez Sosa, M. Z, González Garrido, S. Electroconvulsive Therapy in autoinmune 

and vascular pathology. The Journal of ECT. Letter to the Editor. Impact Factor: 

1,833. Abril 2017. 

 

- Prevalence and characteristics of patients with personality disorders admitted 

to the mental health unit of a general hospital. The Journal of the European 

College of Neuropsychopharmacology.  Volume 26 (2016) Sup 2. Elsevier. 

Impact Factor: 4,409. 
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COMUNICACIONES A CONGRESOS COMO PRIMER FIRMANTE 

- Psicosis y megacisterna magna, a propósito de un caso. V Encuentros en 

Psiquiatría. Conducta suicida. Sevilla 25-26 de abril de 2014. 

 

- El Duelo como factor de riesgo para el suicidio, a propósito de un caso. V 

Encuentros en Psiquiatría. Conducta suicida. Sevilla 25-26 de abril de 2014. 

 

- Dismorfofobia y suicidio, a propósito de un caso. VI Encuentros en Psiquiatría. 

Conducta suicida. Sevilla 17-18 de abril 2015. 

 

- Silencio y estigma, a propósito de un caso. VI Encuentros en Psiquiatría. Conducta 

suicida. Sevilla 17-18 de abril 2015. 

 

- Embarazo y suicidio, a propósito de un caso. VII Encuentros en psiquiatría. 

Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016. 

 

- Suicidio y variables epidemiológicas, a propósito de un caso. VII Encuentros en 

psiquiatría. Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016. 

 

- “Diagnóstico diferencial de las alteraciones de conducta”. XIX Congreso Nacional 

Psiquiatría. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016. 

 

- “Síntomas psicóticos en paciente con hemangiomatosis cerebral”. XIX Congreso 

Nacional Psiquiatría. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016. 

 

- “Síndrome de Kleine – Levin y carbonato de Litio” XIX Congreso Nacional 

Psiquiatría. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre. 

 

- “Monoterapia antipsicótica: ¿una realidad posible? Análisis del tratamiento 

antipsicótico en una Unidad de Hospitalización y posterior revisión en consultas 

externas. XIX Congreso Nacional Psiquiatría. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre 

de 2016. 
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- “Epidemiología y perfil clínico de los ingresos hospitalarios en usuarios que 

presentaron el diagnóstico de Trastorno de personalidad en el último lustro”. XIX 

Congreso Nacional Psiquiatría. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016. 

 

- “Salud física y trastorno de personalidad”. XIX Congreso Nacional Psiquiatría. 

Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016. 

 

- “Palmitato paliperidona y tratamiento coadyuvante” XIX Congreso Nacional 

Psiquiatría. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre de 2016. 

 

- “Repensando las contenciones mecánicas” 31 Jornadas de Asociación Andaluza 

de Neuropsiquiatría. 10-12 de noviembre de 2016. Sevilla. 

 

- Pacientes sin seguimiento en salud mental: una realidad muy real. 31 jornadas de 

Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría. 10-12 de noviembre de 2016. Sevilla. 

 

- Demencia frontotemporal y alcohol. XXI Congreso Nacional de Psiquiatría. 

Granada, 18-20 octubre de 2018. 

 

- Síndrome de Ekbom y antipsicóticos depot. XXI Congreso Nacional de Psiquiatría. 

Granada, 18-20 octubre de 2018. 

 

COMUNICACIONES A CONGRESOS COMO SEGUNDO O 

SUCESIVOS FIRMANTES 

- La falta de recursos de afrontamiento y el gesto autolítico, a propósito de un caso.  

V Encuentros en Psiquiatría. Conducta suicida. Sevilla 25-26 de abril de 2014. 

 

- Vinculación y adherencia tras un primer episodio psicótico. XIX Curso Anual de 

Esquizofrenia. Madrid 20-22 noviembre de 2014. 

 

- Delirio y voces iniciales. XIX Curso Anual de Esquizofrenia. Madrid 20-22 

noviembre de 2014. 
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- Sálvese quien pueda: familia y suicidio. VI Encuentros en Psiquiatría. Conducta 

suicida. Sevilla 17-18 de abril 2015. 

 

- Tristeza, duelo y Parkinson. VI Encuentros en Psiquiatría. Conducta suicida. Sevilla 

17-18 de abril 2015. 

 

- La rabia y el suicidio. VI Encuentros en Psiquiatría. Conducta suicida. Sevilla 17-18 

de abril 2015. 

 

- Ludomanía. VI Encuentros en Psiquiatría. Conducta suicida. Sevilla 17-18 de abril 

2015. 

 

- El síndrome de Burnout en los profesionales de salud mental. XVIII Congreso 

Nacional de Psiquiatría. Santiago de Compostela. 24-26 septiembre de 2015. 

 

- Análisis de prevención de recaídas tras el inicio de tratamiento depot con 

palmitato de paliperidona en Trastornos Psicóticos. XVIII Congreso Nacional de 

Psiquiatría. Santiago de Compostela. 24-26 septiembre de 2015. 

 

- El paciente geriátrico y la psicofarmacología. XXII Congreso Nacional de la 

Sociedad Española Psicogeriatría (SEPG). Tarragona, 11- 13 febrero de 2016. 

 

- Estudio descriptivo de la población psicogeriátrica que ingresa en la UHSM del 

Hospital Virgen Macarena de Sevilla. XXII Congreso Nacional de la Sociedad 

Española Psicogeriatría (SEPG). Tarragona, 11- 13 febrero de 2016. 

 

- Prevalencia de ideación e intentos autolíticos en pacientes hospitalizados en 

salud mental con orientación diagnostica de trastorno de personalidad. 2011-

2015. VII Encuentros en psiquiatría. Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 

2016. 

 

- Los amores ridículos: Orfeo y la ninfa Eurídice. VII Encuentros en psiquiatría. 

Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016. 

 

- Hablemos de acoso escolar: un caso práctico. VII Encuentros en psiquiatría. 

Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016. 
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- La adherencia al tratamiento en el Trastorno delirante a propósito de un caso. VII 

Encuentros en psiquiatría. Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016. 

 

- Camino entre la niñez, la adultez y el riesgo suicida. VII Encuentros en psiquiatría. 

Conducta Suicida. SEP. Sevilla 8-9 de abril 2016. 

 

- Análisis descriptivo de los ingresos hospitalarios con orientación diagnóstica de 

Trastorno de Personalidad entre los años 2011-2015 en la Unidad de 

Hospitalización de Salud Mental del Hospital Universitario Virgen Macarena. XI 

Congreso Nacional de Trastorno Personalidad. 26-28 de mayo de 2016. 

 

- “Alteración de conducta en Trastorno Psicótico: más allá del paciente 

psiquiátrico” II Jornadas Nacionales de SEDUP (Sociedad Española de Urgencias 

Psiquiátricas). Cádiz 17-18 de junio de 2016. 

 

- “Depresión y dolor: una historia compartida”. II Jornadas Nacionales de SEDUP. 

II Jornadas Nacionales de SEDUP (Sociedad Española de Urgencias Psiquiátricas). 

Cádiz 17-18 de junio de 2016. 

 
- “A propósito de un caso: primer episodio psicótico” II Jornadas Nacionales de 

SEDUP (Sociedad Española de Urgencias Psiquiátricas). Cádiz 17-18 de junio de 
2016. 
 

- “A propósito de un caso sobre la catatonía” II Jornadas Nacionales de SEDUP 
(Sociedad Española de Urgencias Psiquiátricas). Cádiz 17-18 de junio de 2016. 
 

 
- “Análisis de los tratamientos farmacológicos empleados en pacientes 

hospitalizados que presentaban el diagnóstico de Trastorno de personalidad. 
Análisis del 2011 al 2015”. XIX Congreso Nacional Psiquiatría. Palma de Mallorca, 
27-29 de octubre de 2016. 
 

- “Aripiprazol de liberación prolongada: perfil clínico y demográfico”. XIX Congreso 
Nacional Psiquiatría. Palma de Mallorca, 27-29 de octubre 2016. 
 

- Prevalence and characteristics of patients with personality disorders admitted to 
the mental health unit of a general hospital. 29th ECNP Congress, 17-20 
September 2016, Vienna, Austria. 
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- Duelo migratorio a propósito de un caso. Reflexión transcultural. 31 jornadas de 
Asociación Andaluza de Neuropsiquiatría. 10-12 de noviembre de 2016. Sevilla. 
 

- A review: the influence of nicotine addiction in mothers of patients with ADHD. 
First World Congress of the World Association on Dual Disorders (WADD) and Five 
International Congress of the Spanish Society on Dual Disorders (SEPD). Madrid 
23-26 de marzo de 2017. 
 

- “Continuum depresión demencia: estudio descriptivo”. XXIII Congreso Nacional 
de Psicogeriatría. Bilbao 23-25 febrero de 2017.  
 

- “Análisis longitudinal de los pacientes psicogeriátricos ingresados en una Unidad 
de Hospitalización de Psiquiatría” XXIII Congreso Nacional de Psicogeriatría. 
Bilbao 23-25 febrero de 2017.  
 

- ¿Padece un Trastorno Afectivo Bipolar? Manía inducida por corticoides. VIII 
Encuentros en Psiquiatría. Conducta suicida. 21-22 abril de 2017. Sevilla. 
 

- Revisión de factores de riesgo de suicidio en Primeros episodios psicóticos. VIII 
Encuentros en Psiquiatría. Conducta suicida. 21-22 abril de 2017. Sevilla. 
 

- Juego online y las consecuencias psiquiátricas asociadas. VIII Encuentros en 
Psiquiatría. Conducta suicida. 21-22 abril de 2017. Sevilla. 
 

- Síndrome de Gilles de la Tourette y psicosis. VIII Encuentros en Psiquiatría. 
Conducta suicida. 21-22 abril de 2017. Sevilla. 
 

- La práctica de la meditación en psicosis. VIII Encuentros en Psiquiatría. Conducta 
suicida. 21-22 abril de 2017. Sevilla. 
 

- Demographic and pharmacological profité in hospitalized patients treated with 
long- acting injectable aripiprazole. 30th ECNP Congress, 2-5 September 2017, 
Paris, France. 
 

- Estabilización bipolar con asenapina y Valproico. XXI Congreso Nacional de 
Psiquiatría. Granada, 18-20 octubre de 2018. 
 

- Infradiagnostico del síndrome catatónico en Unidad de hospitalización. XXI 
Congreso Nacional de Psiquiatría. Granada, 18-20 octubre de 2018. 
 

- Hipersensibilidad a Paliperidona. XXI Congreso Nacional de Psiquiatría. Granada, 
18-20 octubre de 2018. 
 

- Use of Mechanical Restraints in Inpatient Mental Health Units. 26º European 
Congress of Psychiatry (EPA). Niza. 3-6 marzo de 2018. 
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PONENCIAS O CHARLAS COMO DOCENTE 

 
- La formación en patología dual en los residentes de Psiquiatría. 

Comunicación oral y mesa debate como Ponente en I Jornadas sobre 
Patología Dual y adicciones en Canarias. Sociedad Española Patología 
Dual. Fuerteventura 15-16 febrero de 2016. 
 

- La formación en patología dual ¿existe? Situación en Sevilla. 
Comunicación oral y mesa debate como Ponente en XVIII Jornadas 
Nacionales de Patología Dual. Sociedad Española Patología Dual Madrid. 
14-16 de Abril 2016. 

 

- Reflexionando sobre las contenciones mecánicas. Comunicación oral y 
mesa debate como Ponente en las XXXI Jornadas de Asociación Andaluza 
de Neuropsiquiatría. 10-12 de Noviembre de 2016. Sevilla. 

 

- Curso “Comunicación de malas noticias”. Unidad de Gestión Clínica de 
salud mental, Hospital Universitario Virgen Macarena.  29 de mayo de 
2017. 4 horas.  
 

- Actualización en el manejo de la conducta suicida (2 horas). Hospital Juan 
Ramón Jiménez. 29 de Junio de 2018.  

 

- Valoración del riesgo suicida en urgencias (2 horas). Hospital Juan Ramón 
Jiménez. 28 de junio de 2018.  

 

- Curso Actualización en Terapia electroconvulsiva del Hospital 
Universitario Virgen Macarena. Mayo de 2019. 3,30 horas.  
 

- Curso actualización en el abordaje de la depresión resistente del Hospital 
Universitario Virgen Macarena. 2 horas. Octubre 2019. 

 

- Empleo de la terapia electroconvulsiva en suicidio: indicaciones y eficacia 
clínica. XXI Interpsiquis. Congreso virtual internacional. Psiquiatría, 
psicología y enfermería de salud mental. 25 de mayo – 5 de junio de 2020. 

 

- Trastornos del sueño y suicidio. XXI Interpsiquis. Congreso virtual 
internacional. Psiquiatría, psicología y enfermería de salud mental. 25 de 
mayo – 5 de junio de 2020. 
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PREMIOS  

- Póster titulado “Paciente geriátrico y psicofarmacología” finalista al premio 

mejor póster del Congreso Nacional de la Sociedad Española Psicogeriatría 

(SEPG), en la categoría de casos clínicos. XXII Reunión SEPG. Tarragona, febrero 

de 2016. 

 

- Póster titulado “Repensando las contenciones mecánicas” premiado mejor 

póster de las XXXI Jornadas de la Asociación Andaluza de Salud Mental. Sevilla, 

noviembre de 2016. 
 

- Póster titulado “Embarazo y suicidio, a propósito de un caso” finalista al premio 

a mejor póster, en la modalidad de caso clínico, del Congreso Encuentros en 

psiquiatría. Conducta Suicida. Sevilla 8-9 de abril 2016.  

 

 

OTROS: 

 
Formación y experiencia en Terapia electroconvulsiva, participando en la elaboración 
del protocolo de TEC del Hospital Juan Ramón Jiménez (Huelva).  
 
Miembro de la Comisión de Seguridad del paciente en el Hospital Universitario Virgen 
Macarena (Sevilla) 
 
 
Cotutor de los trabajos de Fin de Grado de Medicina siguientes: 
 

- Afectación cognitiva y terapia electroconvulsiva. Curso 2019/2020. 
 

- Deterioro cognitivo asociado al consumo de alcohol. Curso 2019/2020.  
 

- Estimulación cerebral profunda y Trastornos de conducta alimentaria. 
Curso 2020/2021. 

 

- Estimulación del nervio vago en la depresión resistente al tratamiento. 
Curso 2020/2021.  

 

Colaborador clínico en las prácticas de Psiquiatría en el Hospital Universitario Virgen 
Macarena, de la Universidad de Sevilla.  


